
和睦國小一年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語文 

張素蓮 

國語文 

張素蓮 

體育 

陳宥心 

國語文 

張素蓮 

國語文 

張素蓮 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

張素蓮 

數學 

張素蓮 

數學 

張素蓮 

數學 

張素蓮 

體育 

陳宥心 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

國際教育 

黃莉容 

本土語文 

林麗文 

校本課程 

張素蓮 

音樂 

簡祐如 

生活 

張素蓮 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

國語文 

張素蓮 

健康 

王秀中 

國語文 

張素蓮 

生活 

張素蓮 

校本課程 

張素蓮 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

生活 
張素蓮 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

美勞 

王秀中 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

美勞 

張素蓮 
   

 

 



和睦國小一年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語文 

鄧鈴冠 

國語文 

鄧鈴冠 

國語文 

鄧鈴冠 

國語文 

鄧鈴冠 

健康 

鄧鈴冠 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

鄧鈴冠 

數學 

鄧鈴冠 

數學 

鄧鈴冠 

數學 

鄧鈴冠 

音樂 

簡祐如 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本土語文 

林麗文 

國際教育 

黃莉容 

生活 

鄧鈴冠 

體育 

陳宥心 

國語文 

鄧鈴冠 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

國語文 

鄧鈴冠 

校本課程 

鄧鈴冠 

體育 

陳宥心 

生活 

鄧鈴冠 

生活 

鄧鈴冠 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

生活 
鄧鈴冠 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

美勞 

呂玲珠 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

美勞 

呂玲珠 
   

 

 



和睦國小一年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語 

陳鳳如 

國語 

陳鳳如 

體育 

莊麗燕 

國語 

陳鳳如 

國語 

陳鳳如 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

陳鳳如 

數學 

陳鳳如 

數學 

陳鳳如 

數學 

陳鳳如 

國語 

陳鳳如 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

生活 

陳鳳如 

美勞 

蔡承芳 

國語 

陳鳳如 

校本 

陳鳳如 

體育 

陳宥心 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

國際教育 

黃莉容 

美勞 

蔡承芳 

生活 

陳鳳如 

音樂 

簡祐如 

生活 

陳鳳如 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

校本 
陳鳳如 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

本土語文 

林麗文 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

健康 

陳鳳如 
   

 

 



和睦國小一年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語文 

方雅慧 

國語文 

方雅慧 

國語文 

方雅慧 

國語文 

方雅慧 

體育 

陳宥心 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

方雅慧 

數學 

方雅慧 

數學 

方雅慧 

數學 

方雅慧 

生活 

方雅慧 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

健康 

蔡佩菁 

美勞 

簡祐如 

生活 

方雅慧 

本土語文 

陳韋如 

國語文 

方雅慧 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

國語文 

方雅慧 

美勞 

簡祐如 

體育 

莊麗燕 

生活 

方雅慧 

校本課程 

方雅慧 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

音樂 
方雅慧 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

國際教育 

黃莉容 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

校本課程 

方雅慧 
   

 

 



和睦國小二年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語文 

蘇玉萍 

國語文 

蘇玉萍 

國語文 

蘇玉萍 

國語文 

蘇玉萍 

校本課程 

蘇玉萍 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

本土語文 

陳韋如 

音樂 

簡祐如 

數學 

蘇玉萍 

數學 

蘇玉萍 

國際教育 

何靖筠 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

數學 

蘇玉萍 

健康 

蔡佩菁 

體育 

陳宥心 

校本課程 

蘇玉萍 

國語文 

蘇玉萍 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

國語文 

蘇玉萍 

數學 

蘇玉萍 

生活 

蘇玉萍 

體育 

陳宥心 

生活 

蘇玉萍 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

美勞 
蔡承芳 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

美勞 

蘇玉萍 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

生活 

蘇玉萍 
   

 

 



和睦國小二年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

國語文 

林靜怡 

國語文 

林靜怡 

國語文 

林靜怡 

國語文 

林靜怡 

校本課程 

林靜怡 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

林靜怡 

國語文 

林靜怡 

體育 

陳宥心 

本土語文 

陳韋如 

國語文 

林靜怡 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

音樂 

簡祐如 

美勞 

林雅淳 

數學 

林靜怡 

校本課程 

林靜怡 

數學 

林靜怡 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

生活 

林靜怡 

美勞 

林雅淳 

生活 

林靜怡 

數學 

林靜怡 

體育 

陳宥心 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

健康 
林靜怡 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

國際教育 

何靖筠 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

生活 

林靜怡 
   

 

 



和睦國小二年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

健康 

宋玉芬 

國語文 

宋玉芬 

國語文 

宋玉芬 

體育 

陳宥心 

校本課程 

宋玉芬 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

國語文 

宋玉芬 

國語文 

宋玉芬 

數學 

宋玉芬 

數學 

宋玉芬 

國語文 

宋玉芬 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

數學 

宋玉芬 

國際教育 

王伯安 

體育 

莊麗燕 

校本課程 

宋玉芬 

音樂 

簡祐如 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

本土語文 

陳韋如 

數學 

宋玉芬 

生活 

宋玉芬 

國語文 

宋玉芬 

生活 

宋玉芬 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

美勞 
簡祐如 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

美勞 

簡祐如 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

生活 

宋玉芬 
   

 

 



和睦國小二年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本土語文 

陳韋如 

數學 

蔡伊喬 

數學 

蔡伊喬 

數學 

蔡伊喬 

校本課程 

蔡伊喬 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

蔡伊喬 

國際教育 

王伯安 

體育 

莊麗燕 

體育 

陳宥心 

國語文 

蔡伊喬 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

國語文 

蔡伊喬 

國語文 

蔡伊喬 

國語文 

蔡伊喬 

校本課程 

蔡伊喬 

國語文 

蔡伊喬 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

生活 

蔡伊喬 

生活 

蔡伊喬 

生活 

蔡伊喬 

國語文 

蔡伊喬 

音樂 

簡祐如 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 
 

健康 
蔡伊喬 

   

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 
 

美勞 

蔡承芳 
   

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 
 

美勞 

蔡承芳 
   

 

 



和睦國小三年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

蔡宜君 

數學 

蔡宜君 

數學 

蔡宜君 

自然 

李函潔 

和睦講堂 

蔡宜君 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

社會 

梁育訓 1 

體育 

陳勝哲 

資訊科技 

陳昆良 

自然 

李函潔 

國際教育 

李函潔 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

國語文 

蔡宜君 

國語文 

蔡宜君 

國語文 

蔡宜君 

國語文 

蔡宜君 

數學 

蔡宜君 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

綜合活動 

蔡宜君 

美勞 

蔡宜君 

表演藝術 

蔡宜君 

綜合活動 

蔡宜君 

國語文 

蔡宜君 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

英語 
李函潔 

國際教育 
李函潔 

 
 

社會 
梁育訓 

社會 
梁育訓 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

音樂 

簡祐如 

校本課程 

蔡宜君 

 

 

校本課程 

蔡宜君 

體育 

陳勝哲 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

本土語文 

陳韋如 

自然 

李函潔 

 

 

健康 

陳昆良 

 

 

 

 



和睦國小三年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

顏浩妹 

數學 

顏浩妹 

數學 

顏浩妹 

本土語文 

陳韋如 

和睦講堂 

顏浩妹 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

社會 

蔡佩菁 

自然 

李函潔 

本國語文 

顏浩妹 

本國語文 

顏浩妹 

數學 

顏浩妹 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本國語文 

顏浩妹 

自然 

李函潔 

資訊科技 

陳昆良 

綜合活動 

顏浩妹 

體育 

劉清芬 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

綜合活動 

顏浩妹 

本國語文 

顏浩妹 

英語 

李函潔 

社會 

蔡佩菁 

本國語文 

顏浩妹 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

音樂 
簡祐如 

健康 
顏浩妹 

 
校本課程 
顏浩妹 

美勞 
劉清芬 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

表演 

顏浩妹 

國際教育 

李函潔 
 

校本課程 

顏浩妹 

自然 

李函潔 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

體育 

劉清芬 

社會 

蔡佩菁 
 

國際教育 

李函潔 
 

 

 



和睦國小三年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

綜合活動 

陳俐竹 

校本課程 

陳俐竹 

校本課程 

陳俐竹 

綜合活動 

陳俐竹 

和睦講堂 

陳俐竹 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

陳俐竹 

體育 

曾輝銘 

社會 

蔡佩菁 

數學 

陳俐竹 

數學 

陳俐竹 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本土語文 

陳韋如 

健康 

劉清芬 

本國語文 

陳俐竹 

國際教育 

何靖筠 

自然 

李函潔 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

本國語文 

陳俐竹 

社會 

蔡佩菁 

資訊科技 

陳昆良 

本國語文 

陳俐竹 

本國語文 

陳俐竹 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

美勞 
陳俐竹 

數學 
陳俐竹 

 
表演 
陳俐竹 

國際教育 
何靖筠 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

自然 

李函潔 

本國語文 

陳俐竹 
 

社會 

蔡佩菁 

體育 

曾輝銘 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

自然 

李函潔 

英語 

何靖筠 
 

音樂 

簡祐如 
 

 

 



和睦國小三年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

廖淑芬 

數學 

廖淑芬 

數學 

廖淑芬 

綜合活動 

廖淑芬 

和睦講堂 

廖淑芬 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

國語文 

廖淑芬 

國語文 

廖淑芬 

國語文 

廖淑芬 

國語文 

廖淑芬 

國語文 

廖淑芬 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

英語文 

何靖筠 

資訊科技 

陳昆良 

社會 

蔡佩菁 

社會 

蔡佩菁 

數學 

廖淑芬 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

健康 

劉清芬 

國際教育 

何靖筠 

校本課程 

廖淑芬 

校本課程 

廖淑芬 

自然科學 

李函潔 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

本土語文 

陳韋如 

綜合活動 

廖淑芬 
 

自然科學 

李函潔 

音樂 

簡祐如 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

美勞 

廖淑芬 

社會 

蔡佩菁 
 

自然科學 

李函潔 

國際教育 

何靖筠 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

表演藝術 

廖淑芬 

體育 

劉清芬 
 

體育 

劉清芬 
 

 

 



和睦國小三年五班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

李宗憲 

數學 

李宗憲 

數學 

李宗憲 

校本課程 

李宗憲 

和睦講堂 

李宗憲 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

國語文 

李宗憲 

國語文 

李宗憲 

國語文 

李宗憲 

國語文 

李宗憲 

國語文 

李宗憲 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

自然科學 

李函潔 

體育 

劉嘉裕 

英語文 

何靖筠 

體育 

劉嘉裕 

數學 

李宗憲 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

自然科學 

李函潔 

校本課程 

李宗憲 

社會 

蔡佩菁 

國際教育 

何靖筠 

國際教育 

何靖筠 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

表演藝術 
李宗憲 

社會 
蔡佩菁 

 
綜合活動 
李宗憲 

自然科學 
李函潔 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

本土語文 

陳韋如 

健康 

李宗憲 
 

綜合活動 

李宗憲 

美勞 

劉清芬 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

音樂 

簡祐如 

資訊科技 

陳昆良 
 

社會 

蔡佩菁 
 

 

 



和睦國小四年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

黃子芳 

本國語文 

黃子芳 

本國語文 

黃子芳 

本國語文 

黃子芳 

和睦講堂 

黃子芳 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

黃子芳 

數學 

黃子芳 

和睦講堂 

黃子芳 

綜合活動 

黃子芳 

美勞 

黃子芳 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

綜合活動 

黃子芳 

綜合活動 

黃子芳 

校本課程 

黃子芳 

數學 

黃子芳 

表演 

黃子芳 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

社會 

呂玲珠 

健康 

呂名慧 

英語 

王柏媮 

自然 

陳佩瑩 

社會 

呂玲珠 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

校本課程 
黃子芳 

英語 
王柏媮 

 
社會 
呂玲珠 

國際教育 
王柏媮 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

資訊科技 

劉清芬 

自然 

陳佩瑩 
 

音樂 

簡祐如 

體育 

翁世超 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

體育 

翁世超 

自然 

陳佩瑩 
 

鄉土語文 

陳韋如 
 

 

 



和睦國小四年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

謝佩芳 

數學 

謝佩芳 

和睦講堂 

謝佩芳 

數學 

謝佩芳 

和睦講堂 

謝佩芳 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

本國語文 

謝佩芳 

本國語文 

謝佩芳 

本國語文 

謝佩芳 

表演 

曾凱堂 

自然 

曾凱堂 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

自然 

曾凱堂 

社會 

呂玲珠 

社會 

呂玲珠 

健康 

曾凱堂 

本國語文 

謝佩芳 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

自然 

曾凱堂 

綜合活動 

謝佩芳 

國際教育 

何靖筠 

本土語文 

陳韋如 

綜合活動 

謝佩芳 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

英語 
何靖筠 

英語 
何靖筠 

 
綜合活動 
謝佩芳 

社會 
呂玲珠 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

體育 

翁世超 

資訊科技 

劉清芬 
 

體育 

翁世超 

音樂 

簡祐如 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

校本課程 

謝佩芳 

美勞 

黃莉容 
 

校本課程 

謝佩芳 
 

 

 



和睦國小四年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

方怡璇 

本國語文 

方怡璇 

本國語文 

方怡璇 

本國語文 

方怡璇 

和睦講堂 

方怡璇 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

方怡璇 

數學 

方怡璇 

英語 

何靖筠 

自然 

陳佩瑩 

美勞 

劉清芬 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

自然 

陳佩瑩 

健康 

方怡璇 

表演 

方怡璇 

數學 

方怡璇 

國際教育 

何靖筠 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

自然 

陳佩瑩 

社會 

呂玲珠 

社會 

呂玲珠 

綜合活動 

方怡璇 

校本課程 

方怡璇 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

體育 
翁世超 

資訊科技 
劉清芬 

 
本土語文 
陳韋如 

校本課程 
方怡璇 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

綜合活動 

方怡璇 

綜合活動 

方怡璇 
 

社會 

呂玲珠 

和睦講堂 

方怡璇 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

英語 

何靖筠 

音樂 

簡祐如 
 

體育 

翁世超 
 

 

 



和睦國小四年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

林晴瀅 

本國語文 

林晴瀅 

本國語文 

林晴瀅 

本國語文 

林晴瀅 

和睦講堂 

林晴瀅 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

林晴瀅 

數學 

林晴瀅 

綜合活動 

林晴瀅 

國際教育 

何靖筠 

體育 

翁世超 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

社會 

呂玲珠 

英語 

何靖筠 

自然 

曾凱堂 

數學 

林晴瀅 

自然 

曾凱堂 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

綜合活動 

林晴瀅 

美勞 

劉清芬 

自然 

曾凱堂 

和睦講堂 

林晴瀅 

綜合活動 

林晴瀅 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

資訊科技 
劉清芬 

體育 
翁世超 

 
音樂 
簡祐如 

表演 
林晴瀅 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

英語 

何靖筠 

健康 

林晴瀅 
 

本土語文 

陳韋如 

社會 

呂玲珠 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

校本課程 

林晴瀅 

校本課程 

林晴瀅 
 

社會 

呂玲珠 
 

 

 



和睦國小五年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

張宏名 

數學 

張宏名 

本國語文 

張宏名 

校本課程 

張宏名 

和睦講堂 

張宏名 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

資訊科技 

黃莉容 

社會 

呂玲珠 

數學 

張宏名 

本國語文 

張宏名 

數學 

張宏名 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

數學 

張宏名 

本國語文 

張宏名 

健康 

劉清芬 

社會 

呂玲珠 

社會 

呂玲珠 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

校本課程 

張宏名 

本國語文 

張宏名 

綜合活動 

張宏名 

綜合活動 

張宏名 

綜合活動 

張宏名 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

表演藝術 

張宏名 

自然 

曾凱堂 
 

英語 

王柏媮 

體育 

翁世超 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

鄉土語文 

林麗文 

音樂 

呂名慧 
 

自然 

曾凱堂 

國際教育 

王柏媮 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

英語 

王柏媮 

體育 

翁世超 
 

自然 

曾凱堂 

美勞 

劉清芬 

 

 



和睦國小五年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

溫宜逢 

數學 

溫宜逢 

數學 

溫宜逢 

校本課程 

溫宜逢 

和睦講堂 

溫宜逢 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

社會 

呂玲珠 

本國語文 

溫宜逢 

社會 

呂玲珠 

數學 

溫宜逢 

本國語文 

溫宜逢 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本國語文 

溫宜逢 

英語 

王柏媮 

本國語文 

溫宜逢 

英語 

王柏媮 

國際教育 

王柏媮 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

美勞 

溫宜逢 

表演藝術 

劉嘉裕 

綜合活動 

溫宜逢 

社會 

呂玲珠 

自然 

曾凱堂 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

鄉土語文 
林麗文 

校本課程 
溫宜逢 

 
本國語文 
溫宜逢 

綜合活動 
溫宜逢 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

自然 

曾凱堂 

體育 

翁世超 
 

健康 

劉清芬 

資訊科技 

蘇儀真 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

自然 

曾凱堂 

音樂 

呂名慧 
 

綜合活動 

溫宜逢 

體育 

翁世超 

 

 



和睦國小五年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

籃曉翠 

數學 

籃曉翠 

數學 

籃曉翠 

表演藝術 

劉嘉裕 

和睦講堂 

籃曉翠 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

體育 

翁世超 

本國語文 

籃曉翠 

本國語文 

籃曉翠 

校本課程 

籃曉翠 

數學 

籃曉翠 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

校本課程 

籃曉翠 

自然 

曾凱堂 

社會 

翁世超 

本國語文 

籃曉翠 

社會 

翁世超 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

鄉土語文 

林麗文 

自然 

曾凱堂 

健康 

劉清芬 

社會 

翁世超 

國際教育 

王柏媮 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

自然 
曾凱堂 

音樂 
呂名慧 

 
體育 
翁世超 

資訊科技 
蘇儀真 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

本國語文 

籃曉翠 

英語 

王柏媮 
 

綜合活動 

籃曉翠 

美勞 

籃曉翠 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

本國語文 

籃曉翠 

綜合活動 

籃曉翠 
 

英語 

王柏媮 

綜合活動 

籃曉翠 

 

 



和睦國小五年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

李佩儒 

本國語文 

李佩儒 

本國語文 

李佩儒 

社會 

翁世超 

和睦講堂 

李佩儒 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

李佩儒 

體育 

劉嘉裕 

自然 

曾凱堂 

校本課程 

李佩儒 

本國語文 

李佩儒 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

健康 

劉清芬 

數學 

李佩儒 

數學 

李佩儒 

數學 

李佩儒 

體育 

劉嘉裕 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

表演藝術 

李佩儒 

本國語文 

李佩儒 

社會 

翁世超 

英語 

王柏媮 

社會 

翁世超 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

綜合活動 
李佩儒 

美勞 
黃莉容 

 
資訊科技 
蘇儀真 

綜合活動 
李佩儒 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

英語 

王柏媮 

自然 

曾凱堂 
 

綜合活動 

李佩儒 

校本課程 

李佩儒 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

鄉土語文 

林麗文 

自然 

曾凱堂 
 

音樂 

呂名慧 

國際教育 

王柏媮 

 

 



和睦國小六年一班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

林中平 

本國語文 

林中平 

本國語文 

林中平 

本國語文 

林中平 

和睦講堂 

林中平 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

林中平 

體育 

顏維春 

綜合活動 

林中平 

數學 

林中平 

國際教育 

王柏媮 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

社會 

梁育訓 

數學 

林中平 

英語 

王柏媮 

健康 

顏維春 

美勞 

林中平 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

綜合活動 

林中平 

英語 

王柏媮 

數學 

林中平 

音樂 

呂名慧 

表演藝術 

劉嘉裕 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

自然 
陳佩瑩 

校本課程 
林中平 

 
綜合活動 
林中平 

本國語文 
林中平 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

自然 

陳佩瑩 

校本課程 

林中平 
 

社會 

梁育訓 

體育 

顏維春 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

自然 

陳佩瑩 

鄉土語文 

林麗文 
 

資訊科技 

蘇儀真 

社會 

梁育訓 

 

 



和睦國小六年二班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

本國語文 

王于倩 

本國語文 

王于倩 

本國語文 

王于倩 

本國語文 

王于倩 

和睦講堂 

王于倩 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

數學 

王于倩 

自然 

陳佩瑩 

英語 

黃鼎絢 

表演 

劉嘉裕 

數學 

王于倩 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

校本課程

王于倩 

自然 

陳佩瑩 

數學 

王于倩 

綜合活動 

王于倩 

健康 

陳佩瑩 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

社會 

梁育訓 

自然 

陳佩瑩 

綜合活動 

王于倩 

校本課程

王于倩 

美勞 

王于倩 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

本國語文 
王于倩 

本土語文 
林麗文 

 
音樂 
呂名慧 

國際教育 
黃鼎絢 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

體育 

顏維春 

數學 

王于倩 
 

資訊科技 

蘇儀真 

社會 

梁育訓 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

英語 

黃鼎絢 

綜合活動 

王于倩 
 

社會 

梁育訓 

體育 

顏維春 

 

 



和睦國小六年三班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

謝金燕 

數學 

謝金燕 

數學 

謝金燕 

數學 

謝金燕 

和睦講堂 

謝金燕 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

美勞 

劉清芬 

本土語文 

林麗文 

本國語文 

謝金燕 

體育 

顏維春 

表演 

劉嘉裕 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本國語文 

謝金燕 

音樂 

呂名慧 

英語 

黃鼎絢 

本國語文 

謝金燕 

本國語文 

謝金燕 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

綜合活動 

謝金燕 

本國語文 

謝金燕 

綜合活動 

謝金燕 

綜合活動 

謝金燕 

國際教育 

黃鼎絢 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

社會 
曹宇君 

健康 
謝金燕 

 
自然 
陳佩瑩 

校本課程 
謝金燕 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

英語 

黃鼎絢 

社會 

曹宇君 
 

自然 

陳佩瑩 

校本課程 

謝金燕 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

體育 

顏維春 

社會 

曹宇君 
 

自然 

陳佩瑩 

資訊科技 

蘇儀真 

 

 



和睦國小六年四班線上教學功課表  

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:30~8:40上線預備時間 

第 1 節 

08:40~09:10 

數學 

吳永霖 

數學 

吳永霖 

數學 

吳永霖 

數學 

吳永霖 

和睦講堂 

吳永霖 

護眼休息／09:20-09:30上線預備時間 

第 2 節 

09:30~10:00 

體育 

顏維春 

本國語文 

吳永霖 

英語 

王柏媮 

本國語文 

吳永霖 

表演藝術 

陳佩瑩 

護眼休息／10:20-10:30上線預備時間 

第 3 節 

10:30~11:00 

本國語文 

吳永霖 

健康 

曹宇君 

本國語文 

吳永霖 

音樂 

呂名慧 

本國語文 

吳永霖 

護眼休息／11:20~11:30上線預備時間 

第 4 節 

11:30~12:00 

校本課程 

吳永霖 

鄉土語文 

林麗文 

綜合活動 

吳永霖 

校本課程 

吳永霖 

資訊科技 

吳永霖 

午間休息／13:20~13:30上線預備時間 

第 5 節 

13:30~14:00 

美勞 
蔡承芳 

社會 
曹宇君 

 
綜合活動 
吳永霖 

自然 
陳佩瑩 

護眼休息／14:20-14:30上線預備時間 

第 6 節 

14:30~15:00 

社會 

曹宇君 

綜合活動 

吳永霖 
 

國際教育 

王柏媮 

自然 

陳佩瑩 

護眼休息／15:10-15:20上線預備時間 

第 7 節 

15:20~15:50 

社會 

曹宇君 

英語 

王柏媮 
 

體育 

顏維春 

自然 

陳佩瑩 

 

 


